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I POLICKIE OGNISKO STYCZNIOWE

Palenie $wiatecznych choinek na poczatku stycznia,
przewaznie 6 stycznia, jest tradycjqa w Holandii
iBelgii. Sosenki ijodly, ktére podczas = dni
Swiatecznych ozdabialy pokoje mieszkalne zostajg
zebrane iw ustalonym dla kazdej miejscowosci
miejscu ulozone w stosy. Nastepnie w towarzystwie
wielu obecnych oficjeli i pod kontrolg strazy pozarnej
zostaja spalone. Podczas tej uroczystosci w wielu
miejscach organizatorzy czg¢stujg miodziez goracym
kakao a dorostych grzanym winem. Z kolei na
zywiecczyZznie powszechnie praktykowany jest
zwyczaj palenia ubieglorocznej choinki w ogrodzie
dla zapewnienia ' urodzaju owocéw. Wszystko
odbywa sie przy muzyce, tancach i skokach przez
ognisko, a gospodarze racza gosci ,grzancem” i
pieczona baraning. Z czasem zwyczaj ten przeniosl

si¢ w inne regiony Europy i dzi$§ kroluje juz w niektorych krajach. W Polsce w zwiazku z
dominacja w dniu 6 stycznia $wigta Trzech Kroli patenie choinek odbywa si¢ dwa-trzy dni
pozniej. Policki Klub Cyklistéw ,.Sama Rama” podchwycil ten zwyczaj i pod hastem
,Zabierz swoja stara....” zaprosil wszystkich mieszkancéw do udzialu w zorganizowanym
paleniu choinek. 8 stycznia 2010 roku w godzinach wieczornych na polan¢ za Szkolg
Podstawowg nr 8 podazata blisko stu osobowa rzesza mieszkancow Polic ciagnac za soba
swoje drzewka Swiateczne. Organizatorzy rozpalili tu juz wczesniej ognisko, przy ktérym
ogrzewali si¢ baraszkujacy amatorzy saneczkowania na pobliskich gérkach. Po powitaniu
uczestnikow imprezy oraz opowiesciach na temat zwyczajow palenia choinek w Europie
wrzucano poszczegolne drzewka do ogniska. Amatorzy kielbasek piekli je nad ogniem
delektujac si¢ ich niecodziennym smakiem. Obok ogniska na urzadzeniu do grillowania
podgrzewalo sie¢ w kociotku wino dla dorostych uczestnikéw wieczoru. Dla zgromadzonej
dziatwy organizatorzy przygotowali konkurs biegu z jajkiem. W tych niecodziennych




zmaganiach, po kilku prébach najlepiej radzita sobie Kasia Kotodziejska przed Marzeng
Wierenczyk i Klaudia Mrozifiska. Zwycigzcow obdarowano pluszowymi maskotkami.
Zainteresowanych swoimi opowiedciami o wyprawie kajakiem w pojedynke dookola
Bajkatu zabawial stynny policki podréznik Aleksander Doba. Warto zaznaczy¢, ze w
imprezie aktywny udzial bral Starosta Policki Leszek Guzdziol. Nieobecnych na tym
spotkaniu chcemy poinformowac, ze I Polickie Ognisko Styczniowe zostalo nagrane przez
trzy stacje telewizyjne: TVP 3, Polsat, TVkab i niecbawem telewidzowie caly material
zobacza w domu na swoich ekranach. ,Sama Rama” dzigkuje Nadlesnictwu Trzebiez i
Powiatowe] Strazy Pozarnej za pomoc w urzeczywistnieniu tej imprezy.

INAUGURACJA SEZONU TURYSTYCZNEGO 2010

Juz po raz szosty Policki Klub Cyklistow ,.Sama
Rama” zainaugurowal w dniu 10 stycznia 2010
roku nowy sezon turystyczny. Tym razem
cyklisci na tras¢ rajdu wyruszyli pieszo nad
jezioro Bartoszewo gdzie wyznaczona byla meta
imprezy. Zbiegla si¢ ona podobnie jak w latach
ubiegtych z 30 edycja ,Rajdu Na Dobry
Poczatek™ organizowanego przez Klub Kolarski
PTTK ,Jantarowe Szlaki” ze Szczecina, a Sciéle
wspolpracujacy z Policami. Podobnie tez jak w
latach ubieglych dopisala zimowa aura totez
cze$¢ uczestnikow brneta w glgbokim $niegu
podazajac do mety rajdu zlokalizowanej obok
tafli zamarznigtego jeziora Bartoszewo. Tu 40.-
osobowa gripa piechuréw rozpalila ognisko, upiekla kietbaski oraz dokonano uroczystego
powitania Nowego Roku Turystycznego 2010 kubeczkiem szampana. Przy trzaskajacym
ognisku wspominali zakonczony nie tak dawno sezon 2009 demonstrujac zdjecia z imprez
minionego roku. Na zakoficzenie tego turystycznego spotkania wszyscy uczestnicy rajdu
otrzymali pamiatkowe plakietki. W drodze powrotnej uczestnicy imprezy odwiedzili
gospode ,,Uroczysko” gdzie raczono si¢ goraca herbata i kawa z ciasteczkiem. Celem tej
niedzielnej wedréwki byta nie tylko popularyzacja turystyki pieszej jako jednej z form
aktywnego, zdrowego wypoczynku czy tez poznanie waloréw Puszczy Wkrzanskiej, ale
rowniez umocnienie serdecznych wiezi wérdd turystycznej braci.

POLICKIE MORSY W INSKU

Tegoroczna siarczysta zima spizyja prawdziwym ,Morsom”. Skute lodem tafle jezior
wprost zachecaja do wehodzenia o tej porze roku wody. Totez na zaproszenie ,,Morsikow”
z Inska w niedziele, 17 stycznia 2010 roku Polickie Morsy wyprawily si¢ na to znane
zachodniopomorskie jezioro. Na miejscu okazalo sig, ze przybyly tu réwniez ,Morsy™ z
Drawska Pomorskiego. Zaproszonych gosci witato plonace na brzegu jeziora Insko wielkie
ognisko. Przy ktérym uczestnicy tego integracyjnego spotkania piekli kielbaski i inne
wiktuaty. Organizatorzy nie tylko przygotowali wspomniane ognisko ale tez wycigli w tafli
jeziora nictypowy przergbel w ksztalcie kretej Sciezki. Po spafaszowaniu kietbasek
rozpoczela si¢ ogdlna rozgrzewka w formie biegu i gimnastyki. Po tych zabiegach
pojedynczo wchodzono do lodowatej wody i wspélnym spacerem pokonywano trasg
przygotowanej §ciezki. Pomiary wskazywaly, ze temperatura wody wynosita zaledwie 1°C.




Po kilkunastominutowej kapieli niekt6rzy ktadli si¢ na $nieg nacierajac nim swoje ciato. Po
tych zabiegach reczniki i ciepta odziez poszly w ruch a nastgpnie wszyscy znéw spotkali sig
przy plongcym ognisku dzielac si¢ swoimi wrazeniami. Warto podkre§lié, ze Klub
»Polickie Morsy” funkcjonuje w ramach Stowarzyszenia Ekologicznego ,.Larpia” Police a
wielu z czlonkoéw klubu aktywnie uczestniczy w wyprawach PKC ,,Sama Rama”. Jesienig
ub. roku wspélnie z Nadlesnictwem Trzebiez przygotowano specjalne zejécie do Gunicy
nieopodal Tanowa gdzie amatorzy zimowych kapieli schodza do wody nawet dwa razy w
tygodniu. Polickie Morsy zaistniaty po II Zlocie Morséw w Mielnie w roku 2005 i jeszcze
w tym miesigcu na mieleriskim VII Zlocie beda obchodzié swoje 5-lecie.




7 sczynaja wplyv a¢ Kalendarze Imprez na rok 2010 organizowanych przez zaprzyjaznione
organizacje i kluby. Dzi$ prezentujemy kalendarz imprez niemieckich klubow z Eggesinu |

Szezecinskiego Turystycznego Klubu Kolarskiego PTTK ,,88" Szezecin.

PLAN WYCIECZEK 1 RAJDOW NA ROK 2010
ADFC ,,Kreisgruppe Oderhaff” i ,Wanderfreunde Haffkiiste e.V.”

Data Nazwa imprezy Miejsce i godz. Diugosé Szezegoly
startu trasy
09. 1. Qgnisko Styczniowe pod Hammer boisko Pieszo, obiad i
_sobta Schmidtseiche sportowe g.10™ 10 km ognisko, napoje
06.03. Wedréwka u sasiaddw (Jasienica, [ggesin Rosengarten Picsza, wizyla w
sobota Tatynia, Police) 208" 12 km MSMZP Skarb™ |
10.04. Rowerem przez Puszezg Wkrzafiskg Eggesin, Ratusz Kolarska, obiad
sobota g.10% 40 km
24.04. 12. Rajd Brohmre Berge Strasburg , rynek wlg Kolarska, obiad,
sobota | | godz. 107 ustalen certyfikat. plakicta
12-16.05 | Rowerem przez Kaszuby Eggesin, g 107 Kolarska, optata
$r-nie 200 km 50€
29.05. Do Stacji Ornitologicznej Pampow ,.Salamon™ Piesza/kolarska
sobota LSwidwie” g 10™ 12 km prowiant wlasny
05.06. Wedrowanie z okazji 20-lecia Eggesin — przystan Piesza. powrot
sobota Stowarzyszenia Wedrowedw wodna godz. 10.% 10 km tratwa, kawa
13.06 Mobilni bez samochodu— kolarska Pampow ,,Salamon™ Posilek. znaczek
niedzie g 10% 25 km lub plakietka
18.06 '_3 Pasewaldzkie Duni Rowerowe Pasewalk — Rynek Miasteczk | Kolarska, obiad
piatek godz. 09°- 15 rowerowe
19.06 3. Pasewaldzkie Dni Rowerowe Pasewalk — Rynek Kolarska, obiad,
~ sthota godz. 09 40 km |
10-11.07 | Krajobrazy Pojezierza w okolicach w/g 2 dni po Kolarska, nocleg
sob./nie. | Feldbergu ustalen 75-80 km | wpisowe 25 €
4.9.08 Wyprawa z okazji 110. Niemieckiej wig w/g Wedrawka piesza,
| $ro/pon. | Pieszej Wedrowki ustalen ustalen tylko na zapisy
21.08 Pomigdzy Brandenburgig a Locknitz - zamek Kolarska, obiad
sobota Pomorzem Przednim godz. 10 60 km
04.09 Krugsdorf i okolice Krugsdorf - palac Pieszo. prowiant
sobota godz. 10” 10 km wlasny
25.09 Od Zalewu do Fierdlanckiej Laki Eggesin, Rynek wig Kolarska, obiad.
sobota : godz. 10 ustalen meta - Eggesin
02,10 Wyprawa po dawnych terenach Boitzburg — parking Picszo. prowiant
sobota towieckich w okolicach Boitzenburg | g 107 12 kim wlasny, czekolada
09.10 Zakonczenie SeZonu rowerowego Torgelow — Heidebad Kolarska, obiad,
sohota g 107 65 km meta - Torgelow
06.11 Krajobraz morenowy pomigdzy Rotiiemhl — mury Picszo, obiad,
sobota Klein Luckow a jez. Demenzsee miejskie g. 10 10 km muzeum Luckow

Zarzad SE ,Larpia” p
Skarbnika pani Heleny Pilarskiej. Przypom

SPRAWY CZLONKOWSKIE

rosi wszystkich Czlonkéw o uregulowanie skladek czlonkowskich u
ina sie, ze¢ skladka miesigczna wynosi 1 zL

Ponadto osoby, ktére jeszcze nie wypelnily deklaracji czlonkowskich uprasza si¢ 0
pobieranie ich u Sekretarza pani Malgorzaty Najmark i zwrot z uzupelnionymi danymi.




KALENDARZ IMPREZ NA 2010 ROK
Szezecinskiego Turystycznego Klubu Kolarskiego , 88" Szczecin

Data Nazwa imprezy Meta imprezy Uwagi |
03.01. Powitanie Nowego Roku Murowanka otwarta
17.01. Spacerzfyzwami | Gubalébwka | otwarta
07.02. | Klubowy szaszlyk Tt Lesno Stare. otwarta
s 02. Spacer nad morze T e S W vspa Wiolin | otwarta
~ 07.03. Spacer zkobieta | PuszczaBukowa | zamknigta
14. ()2 | Otwarcie sezonu row gm\‘. cgo | Puszcza Wkrzanska |  otwarta
21.03. Pomldmc Wmsny E b RKT Kol |
11.04. Smamnu r)bl\a_ Puszcza Bukowa otwarta
24, (54 o 49 Rajd Szlakiem Walk o %zuucm o i _ . L ROSPITK
1305, | Majowka 5. .
09.05. | Ruszaj si¢ bo /dld/L\HL]LSL e e b el RGO
14-16.5 Nd]molowka | Klodkowo otwarta
22 ()'! |45 /l_a/ na Uczte Iuwsi) unq sl | ROSPTTK
29.5-6.6 | 50 Zlot Przodownikow Turystyki Kolarskiej | Myszkow |
~13.00. Mobilny bez samochodu [’odgrocinc | otwarta |
25-27.6. | XIV Ogo]nopohkl Kolarski ZIot STKK .88 | | otwarta
VII- Vlll_ s Rovmrum w nieznane e S otwarta
16-18. 07. W)|d/d r.i_o I!‘dsstnhudc ) S}@-’ipgqjs’gpire | zamknigta
24.07. Rowerem na kajaki s e Diziewoklics zamknigta
1-15.08. ()bw Rowcm\w 3 1 Biatystok - Przemysl zamknigta
29.08. Podsumuw.nm Rowuun \» muﬂdm A e e I e e ]
18. Q’i =i RO,“,‘:T}"J,E‘EEE"J“,,, otwarta
25.09. 135 Ogolnopolski Zlot im. St. Kaczmarka : ~ROSPTTK
pazdzier. | Wyprawa do Kopenhagi e | e e T || DS TEOI e
| 23 Wojewddzki Zlot Turystow Kolarzy zachodniopomorskie otwarta
~3.10. | Pieczony Ziemniak | Puszcza Wkrzanska | otwarta
8- lU IU | Namiotowe /akonubmu ‘%uonu L H = e S et o otWarta
; 16. IU B _47 Milodziezowy Rajd ., Jesien” | otwarta
) 24 10. | Wyjazd MRgmemary: o - s L o b T e e eray N
] (]7 1 ] Hubertus ) ot D
1. 1 ] . __}\Iubowc zakonczenie SeZonu —— | otwarta |
14.11. | Komisyjne zakonczenic sezonu RKT Kol |
___{)_5._!_2.___ __I?_]_L:_(,_?_-{'[n)__k!.I_EL!EH_\"7 Lesniczowka Biala | otwarta |
18.12. Klubowa Wigilia Lokal klubowy zamknigta

Zebrania klubu odbywaja sie w 2 i 4 czwartek miesigca o godz. 17%

w Szczecinie !]]’Z; al. W;zwolenia 41

ZAPRASZAMY NA ,,NOCNY RAJD Z POCHODNIAMI”

W dniu 13 lutego 2010 r. (sobota) jest organizowany tradycyjny pieszy ,,Noeny Rajd z
Pochodniami”., Zbidrka uczestnikow imprezy przed budynkiem CHU ,Kinga™ o godz.
20:00. Wszyscy uczestnicy winni mie¢ pochodnie z odpowiednim zapasem paliwa, latarki
oraz kielbaske lub inne wiktualy do pieczenia. Gorace napoje we wlasnym zakresie. Trasa
rajdu ok. 6 km. Zakonczenie imprezy ok. godz. 24:00. Wszyscy zgloszeni wczesniej
uczestnicy otrzymajg pamiatkowe znaczki rajdowe. Prosi si¢ o nie zabieranie pieskow.



KLUB TURYSTYCZNY PTTK
Sami Swoi” Police
zaprasza na

Ferie z Wioczykijem
03 i 10.02.2010r. $roda
REGULAMIN

1.0rganizatorzy:
- KT PTTK ,,Sami Swoi” Police
- Urzad Miejski w Policach, Wydzial Oswiaty i Kultury
- MOK w Policach, Filia w Przesocinie
- Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oso6b z Uposledzeniem Umystowym
Kolo Terenowe w Policach, Klub ,Sasanka”
2. TRASY I rajdu- 03.02.2010 r.
I - zbidrka -10.00 — Glebokie(petla MZK)- Polana Harcerska- Osowka- Wielecka Gora-
Przesocin Swietlica MOK - ok.9 km, meta czynnal2.00-13.30
II - dowolna wg regulaminu OTP
Swiadczenia:
- nagrody w konkursie wiedzy o Przesocinie, rekreacyjnych
- pieczec¢ okolicznosciowa do ksiazeczek OTP
- ciepla herbatka, stodki poczgstunek
TRASY II rajdu- 10.02.2010 r.
[ — zbidrka — 10.00- Police Kosciot Mariacki-ul. Wojska Polskiego- Rynek- ul. Grun-
waldzka- Urzad Miejski- szlak 26ity- Cmentarz Miejski- ul. Rurowa- Klub ,,Sasanka”-
ok.6 km, meta czynnal2.00-13.30
1I- dowolna wg regulaminu OTP
Swiadczenia:
- nagrody w konkursie wiedzy o historii Polic- 750 lecie miasta, rekreacyjnych
- piecze¢ okolicznosciowa do ksigzeczek OTP
- ognisko z kietbaskami
3. Zgloszenia
- wpisowe 1 zl na kazdy rajd w nieprzekraczalnym terminie do 20.01.2010
na I rajd iIl rajd; prosimy o podanie orientacyjnej liczby uczestnikéw do
15.01.20010 r. ]
-w KT PTTK ,,Sami Swoi” Police - 509 088 143, 606253899
oraz ROS PTTK Szczecin; ul. Papieza Jana Pawta II 49A — 434-56-24
4. Uwagi:
- obowigzujg przepisy Kodeksu drogowego, p.poz, ochrony przyrody, Karta Turysty
- na czas imprezy uczestnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie
- osoby niepelnoletnie mogg bra¢ udzial w rajdzie pod opieka dorostych i na ich odpowiedzialnosc
- rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode

.,\13& ﬁ Rajd organizowany jest spolecznie przez kadrg KT PTTK ,,Sami Swoi” Police
<¥ Z TURYSTYCZNYM POZDROWIENIEM
ﬁ;}: prezes KT PTTK ,,Sami Swoi” Police
-l 3 Aneta Partyka —Marike

BIULETYN INFORMACYJNY - redakcja: Wiestaw Gawel, 72-010 Police
ul. Wréblewskiego 13/49, tel. 3-175-671(z automatyczna sekretarka), e-mail: wgaw@wp.pl




KULIGIEM PRZEZ PUSZCZE WKRZANSKA

Siarczysty mréz — 15°C jaki panuje tej zimy nie
jest w stanie wystraszy¢ amatorow kuligéw. Totez
posiadacze koni majg pelne regce roboty. Znalezé
wolny zaprzgg w sobotg lub niedzielg graniczy
prawie z cudem. ,,Sama Rama” takq impreze miata
w planie zorganizowa¢ 17 stycznia b.r. jednak
przetozono ja na 24.01.2910 r. Powodem byt brak
wolnych zaprzggdw. Po uzgodnieniu warunkow
kuligu konnego zebrala sig 30 osobowa grupa
chetnych do udzialu w tej $nieznej eskapadzie.
Jednak w przeddzien imprezy organizatorzy
otrzymali wiadomo$¢, Zze z powodu choroby
powozacego, konie beda zastapione traktorem. W
niedziele rano spotkalismy si¢ wiec przed Szkolg
Podstawowa w Tanowie gdzie pojawily si¢ nasze ,konie mechaniczne”. Po przytroczeniu
do specjalnych fancuchow naszych sanek zajelismy w nich miejsca i kulig ruszyl. Lesnymi
duktami po rozjezdzonym uprzednio $niegu dotarliémy do mostu na Gunicy i dalej przez
Wegornik nad jezioro Swidwie. Tu palito si¢ juz ognisko przygotowane przez kolegow z
zaprzyjaZnionego Stowarzyszenia Mitosnikow Ziemi Polickiej ,,Skarb”, chwilg pozniej
przyjechali na swoich stalowych rumakach wspélpracujacy z nami cztonkowie ATV Team
Police. Rozpoczeto sig wspdlne pieczenie kietbasek w ognisku i ich palaszowanie, spacer
nad zamarznigte jezioro Swidwie oraz obserwacja z wiezy widokowej u$pionego zycia
rezerwatu ornitologicznego. Pigkna, sloneczna pogoda wprost zachecala do dalszego
biesiadowania przy ogniu jednak przybywajace w to miejsce kolejne kuligi oczekiwaly na
miejsce by tez upiec swoje wiktualy i nieco ogrza¢ podzigbione czgéci ciata. Nasz kulig
ruszyl w droge powrotng. Po polgodzinnej szybkiej sannie byliSmy przed budynkiem
szkolnym w Tanowie. Na zakonczenie wszyscy uczestnicy kuligu otrzymali pamiatkowe
znaczki. Kolejny kulig przeszedt do historii. Za tydziefi kolejna wyprawa do Berlina na 26
Noc Otwartych Muzeow,




-

Kolejna impreza ,Kazdy ptaszek ma swéj Daszek” odbedzie sie
20 lutego 2010 r. (sobota). Wszyscy spotykamy si¢ z gotowymi
budkami legowymi dla ptakéw na moscie, nad rzekg Larpia,
ponizej Rynku w Policach. Prosimy o aktywne wlaczenie sie do
akcji budowy ptasich domkéw. Tegoroczne ferie szkolne mozna
réwniez wykorzysta¢ do realizacji naszej akcji. Wykonane budki
na drzewach rozwiesza strazacy. Prosimy réwniez o zabranie
kietbasek do pieczenia w ognisku. Dla wszystkich uczestnikow
imprezy przygotowano pamiatkowe znaczki.




